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CHƯƠNG TRÌNH

HỘI NGHỊ KHOA HỌC CỐ ĐÔ MỞ RỘNG LẦN THỨ IX VỀ BỆNH NỘI TIẾT,             

ĐÁI THÁO ĐƯỜNG VÀ RỐI LOẠN CHUYỂN HÓA

Thời gian: Ngày 03 tháng 04 năm 2026 (Thứ Sáu)

13:15 - 13:35 Khai mạc

Vinh danh nhà tài trợ

13:40 - 15:25 Báo cáo khoa học:

Cập nhật điều trị bệnh Nội tiết – Đái tháo đường và biến chứng tim 

mạch – thận

Updates on the treatment of endocrine diseases, diabetes, and 

cardiovascular and renal complications

KHAI MẠC: Hội trường A 

15:25 - 15:30 Teabreak

15:30 - 17:15 Báo cáo khoa học:

Cập nhật điều trị bệnh Nội tiết – Đái tháo đường và biến chứng tim 

mạch – thận

Updates on the treatment of endocrine diseases, diabetes, and 

cardiovascular and renal complications

17:15 - 17:30 Thảo luận- Discussion



CHƯƠNG TRÌNH

HỘI NGHỊ KHOA HỌC CỐ ĐÔ MỞ RỘNG LẦN THỨ IX VỀ BỆNH NỘI TIẾT,             

ĐÁI THÁO ĐƯỜNG VÀ RỐI LOẠN CHUYỂN HÓA

Thời gian: Ngày 04 tháng 04 năm 2026 (Thứ Bảy)

8:30 - 9:30 Phiên A1. 

Cập nhật quản lý và điều trị đái tháo đường trong kỷ nguyên y học 

chính xác

Updates in the management and treatment of diabetes in the era of 

precision medicine

Hội trường A 

9:45 - 10:35 Phiên A2. 

Chiến lược dự phòng và điều trị cá thể hóa trong bệnh đái tháo 

đường

Personalized strategies for prevention and treatment of diabetes

9:30 - 9:45 Thảo luận (Discussion) - Tea Break

10:45 - 11:45 Phiên A3.

Chiến lược toàn diện giảm nguy cơ tim mạch ở bệnh nhân đái tháo 

đường

Comprehensive strategies for cardiovascular risk reduction in diabete

10:35 - 10:45 Thảo luận (Discussion) - Tea Break

11:45 - 12:45 Hội thảo vệ tinh



CHƯƠNG TRÌNH

HỘI NGHỊ KHOA HỌC CỐ ĐÔ MỞ RỘNG LẦN THỨ IX VỀ BỆNH NỘI TIẾT,             

ĐÁI THÁO ĐƯỜNG VÀ RỐI LOẠN CHUYỂN HÓA

Thời gian: Ngày 04 tháng 04 năm 2026 (Thứ Bảy)

8:30 - 9:10 Phiên B1. 

Những vấn đề cập nhật trong nội tiết – đái tháo đường ở bệnh nhân 

cao tuổi

Updates in endocrinology and diabetes in elderly patients

Hội trường B

9:20 - 10:20 Phiên B2. 

Biến chứng, đồng mắc và dự phòng trong nội tiết – đái tháo đường

Complications, comorbidities and prevention in endocrinology and 

diabetes

9:10 - 9:20 Thảo luận (Discussion) - Tea Break

11:00 - 11:50 Phiên B4.

Chăm sóc điều dưỡng trong đái tháo đường

Nursing Care in Diabetes

10:20 - 11:00 Phiên B3.

Report in English





HỘI NỘI TIẾT & ĐTĐ THÀNH PHỐ HUẾ

Gmail: ntdtdhue@gmail.com

Thông tin liên hệ: 

• ThS.BS Trần Quang Nhật, SĐT: 0354414428

• Ms. Phạm Thị Thanh Vân, SĐT: 0355281290
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