
HỘI NGHỊ KHOA HỌC CỐ ĐÔ MỞ RỘNG LẦN THỨ 6
VỀ BỆNH NỘI TIẾT, ĐÁI THÁO ĐƯỜNG VÀ RỐI LOẠN CHUYỂN HÓA

HẬU COVID-19 VÀ BỆNH NỘI TIẾT -
ĐÁI THÁO THƯỜNG - RỐI LOẠN CHUYỂN HOÁ

Khách sạn Mondial - 17 Nguyễn Huệ, Thành phố Huế, Thừa Thiên - Huế
08/07/2023 

Công ty URGO tài trợ chính thức chương trình hội nghị trực tuyến



08/07/2023

07:45 - 08:00 Đón tiếp đại biểu

Phát biểu khai mạc
GS.TS.BS. Trần Hữu Dàng
Chủ Tịch Hội Nội Tiết & Đái Tháo Đường Việt Nam

Phát biểu
Lãnh đạo UBND tỉnh Thừa Thiên Huế

08:00 - 08:05 Chuẩn bị báo cáo khoa học

KHAI MẠC
(OPENING CEREMONY)

Chủ tọa
Lãnh đạo UBND tỉnh TT Huế - Lãnh đạo trường ĐH Y Dược Huế - Lãnh đạo BVTW Huế -

GS.TS.BS. Trần Hữu Dàng - GS.TS.BS. Cao Ngọc Thành - GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh -
PGS.TS.BS. Trần Kiêm Hảo 

08:05 - 08:20 Bước tiến trong quản lý đái tháo đường típ 2 - ADA 2023 có gì mới?
GS.TS.BS. Trần Hữu Dàng
Chủ Tịch Hội Nội Tiết & Đái Tháo Đường Việt Nam - Nguyên Phó HT Trường ĐHYD Huế

08:20 - 08:35 Cập nhật chẩn đoán và điều trị buồng trứng đa nang năm 2023
GS.TS.BS. Cao Ngọc Thành
Phó Chủ Tịch Hội Phụ Sản Việt Nam - Nguyên HT Trường ĐHYD Huế

08:35 - 08:50 Bước tiến của SGTL2i trong các bệnh lý tim mạch - thận - ĐTĐ 
GS.TS.BS. Huỳnh Văn Minh
Chủ Tịch Hội Tim Mạch Học Việt Nam

08:50 - 08:55 Thảo luận

PHIÊN TỔNG QUAN
QUẢN LÝ TOÀN DIỆN BỆNH RỐI LOẠN CHUYỂN HOÁ 



Chủ tọa
GS.TS.BS. Nguyễn Hải Thuỷ - GS.TS.BS. Hoàng Khánh - PGS.TS.BS. Nguyễn Thị Bích Đào 

08:55 - 09:10 Quản lý bệnh nhân đái tháo đường giai đoạn hậu COVID-19
GS.TS.BS. Nguyễn Hải Thủy
Phó Chủ Tịch Hội Nội Tiết & Đái Tháo Đường Việt Nam

09:10 - 09:25 Trục Não - Ruột - Khuẩn chí ruột với ĐTĐ: Từ cơ chế sinh bệnh đến điều trị và dự phòng
GS.TS.BS. Hoàng Khánh
Phó Chủ Tịch Hội Đột Quỵ Việt Nam

08:25 - 09:40 Tối ưu hóa insulin trên BN ĐTĐ típ 2: ứng dụng từ các hướng dẫn điều trị hiện nay
PGS.TS.BS. Nguyễn Thị Bích Đào
PCT Hội Nội Tiết & Đái Tháo Đường Việt Nam - CT LCH Đái Tháo Đường & Nội Tiết TP.HCM

09:40 - 09:55 Tiến bộ mới trong điều trị ĐTĐ típ 2: từ insulin nền thế hệ mới đến
liệu pháp tiêm phối hợp iGlarLixi
TS.BS. Nguyễn Thị Hồng Vân
Khoa Khám Bệnh - BV Bạch Mai

09:55 - 10:10 Ứng dụng ADA trong quản lý BN ĐTĐ típ 2 trên các tình huống lâm sàng
PGS.TS.BS. Trần Thừa Nguyên
Tổng Thư Ký Hội Nội Tiết & Đái Tháo Đường Việt Nam

PHIÊN A1
ĐÁNH GIÁ BN ĐTĐ TỪ HƯỚNG DẪN ĐIỀU TRỊ ĐẾN

THỰC TẾ LÂM SÀNG DIỆN BỆNH RỐI LOẠN CHUYỂN HOÁ 

PHIÊN A2
GÓC NHÌN MỚI TRONG TIẾP CẬN

BỆNH ĐÁI THÁO ĐƯỜNG VÀ BIẾN CHỨNG 

Chủ tọa
GS.TS.BS. Trần Hữu Dàng - GS.TS.BS. Võ Tam - PGS.TS.BS. Nguyễn Phước Bảo Quân 

10:10 - 10:25 Siêu âm đa thông số trong chẩn đoán bệnh lý NAFLD 
PGS.TS.BS. Nguyễn Phước Bảo Quân
Chủ Tịch Hội Siêu Âm Việt Nam

10:25 - 10:40 Điều trị gan nhiễm mỡ trên BN ĐTĐ típ 2 - góc nhìn từ cơ chế bệnh sinh 
TS.BS. Trần Phạm Chí
Trưởng Khoa Nội Tiêu Hóa - BV Trung Ương Huế

10:40 - 10:55 SGTL2i - từ cơ chế tác động trên thận đến hiệu quả trong bảo tồn chức năng thận 
GS.TS.BS. Võ Tam
Phó Chủ Tịch Hội Tiết Niệu - Thận Học Việt Nam

10:55 – 11:10 Liệu pháp nội khoa trong điều trị bệnh lý võng mạc ĐTĐ 
GS.TS.BS. Trần Hữu Dàng
Chủ Tịch Hội Nội Tiết & Đái Tháo Đường Việt Nam

11:10 - 11:25 THA kèm ĐTĐ và rối loạn chuyển hóa: Liệu các thuốc chẹn beta điều trị có giống nhau? 
TS.BS. Phạm Quang Tuấn
Phó Trưởng Khoa Nội Tim Mạch - BV Trung Ương Huế

11:25 - 11:40 Liệu pháp tiêm phối hợp iGlarLixi: từ khuyến cáo đến thực hành lâm sàng 
ThS.BS. Bùi Minh Dức
BV ĐK Quốc Tế Vinmec - Times City



Chủ tọa
GS.TS.BS. Trần Hữu Dàng

11:45 - 11:50 Phát biểu khai mạc
GS.TS.BS. Trần Hữu Dàng
Chủ Tịch Hội Nội Tiết & Đái Tháo Đường Việt Nam

11:50 - 12:05 MMPs - nhân tố lợi ích hay bất lợi trong chăm sóc loét bàn chân ĐTĐ 
TS.BS. Lê Văn Chi
BV Trường Đại Học Y Dược Huế

12:05 - 12:20 Cập nhật công nghệ tiên tiến trong điều trị vết thương bàn chân ĐTĐ 
NCS. Huỳnh Lê Thái Bão
Trường Đại Học Y Dược Huế

12:20 - 12:35 Đánh giá hiệu quả và an toàn của băng gạc sucrose octasulfate trong chăm sóc tại chỗ 
loét bàn chân ĐTĐ 
BS.CKI. Nguyễn Thành Thuận
BV Đại Học Y Dược TP.HCM

12:35 - 12:40 Thảo luận - Bế mạc
GS.TS.BS. Trần Hữu Dàng
Chủ Tịch Hội Nội Tiết & Đái Tháo Đường Việt Nam

HỘI THẢO VỆ TINH (URGO)
RÀO CẢN LÀNH THƯƠNG VẾT LOÉT BÀN CHÂN ĐTĐ

PHẦN CHÌM CỦA TẢNG BĂNG TRÔI

PHIÊN A3
XỬ TRÍ VẾT LOÉT BÀN CHÂN ĐÁI THÁO ĐƯỜNG:

CẦN GÓC NHÌN TOÀN DIỆN 

Chủ tọa
GS.TS.BS. Trần Hữu Dàng - PGS.TS.BS. Trần Thừa Nguyên - TS.BS. Lê Hồng Phúc 

13:30 - 13:45 Hướng dẫn chẩn đoán và điều trị loét bàn chân ĐTĐ - BYT VN
(Ban hành ngày 24/03/2023) 
PGS.TS.BS. Trần Thừa Nguyên
Tổng Thư Ký Hội Nội Tiết & Đái Tháo Đường Việt Nam

13:45 - 14:00 Gánh nặng bệnh tật và thực trạng điều trị loét bàn chân ĐTĐ hiện nay 
GS.TS.BS. Trần Hữu Dàng
Chủ Tịch Hội Nội Tiết & Đái Tháo Đường Việt Nam

14:00 - 14:15 Loét bàn chân ĐTĐ - Góc nhìn Ngoại khoa 
BS.CKII. Nguyễn Đức Hạnh
Trung Tâm Chấn Thương Chỉnh Hình - BV Trung Ương Huế

14:15 - 14:25 Đặc điểm vi khuẩn học và nhạy cảm kháng sinh ở BN nhiễm trùng bàn chân ĐTĐ 
ThS.BS. Lê Trung Thế
Khoa Thận - Nội Tiết - BV Đà Nẵng

14:20 - 1435 Đánh giá bàn chân đái tháo đường qua thang điểm WIfI 
BS. Huỳnh Lê Thái Bão
Trường Đại Học Duy Tân Đà Nẵng

14:35 - 14:45 Những tiến bộ trong phẫu thuật tạo hình loét bàn chân ĐTĐ 
TS.BS. Lê Hồng Phúc
Phó Trưởng Khoa Chấn Thương Chỉnh Hình - BV Trường Đại Học Y Dược Huế



Chủ tọa
GS.TS.BS. Trần Hữu Dàng - PGS.TS.BS. Nguyễn Tá Đông - PGS.TS.BS. Đào Thị Dừa 

14:45 - 15:00 Lợi ích của điều trị tích cực sớm và vai trò của insulin thế hệ mới 
GS.TS.BS. Trần Hữu Dàng
Chủ Tịch Hội Nội Tiết & Đái Tháo Đường Việt Nam

15:00 - 15:15 Khởi trị và chỉnh liều insulin nền cho BN ĐTĐ típ 2 
PGS.TS.BS. Trần Thừa Nguyên
Tổng Thư Ký Hội Nội Tiết & Đái Tháo Đường Việt Nam

15:15 - 15:30 Kiểm soát đa chiều ĐTĐ típ 2 với công thức phối hợp insulin thế hệ mới 
TS.BS. Trần Minh Triết
Phó Trưởng Khoa Khám Bệnh - BV Đại Học Y Dược TP.HCM

15:30 - 15:45 Đau thần kinh ĐTĐ: từ lý thuyết đến thực tế lâm sàng 
BS.CKII. Trần Bùi Hoài Vọng
Phó Trưởng Khoa Nội TH-LK - BV Trung Ương Huế

15:45 - 16:00 Insulin - hơn cả là một hormone chuyển hoá.
Đánh giá tác động trong biến chứng thần kinh ĐTĐ 
TS. Phạm Minh Vương
Trường Đại Học Công Nghiệp Thực Phẩm TP.HCM

PHIÊN A4
KIỂM SOÁT ĐA CHIỀU BIẾN CHỨNG ĐÁI THÁO ĐƯỜNG

VÀ HIỆU QUẢ INSULIN 

PHIÊN A5
HẬU COVID-19

VÀ BỆNH LÝ NỘI TIẾT - RỐI LOẠN CHUYỂN HÓA

Chủ tọa
GS.TS.BS. Nguyễn Hải Thuỷ - PGS.TS.BS. Hoàng Thị Thu Hương - TS.BS. Lê Văn Chi 

16:00 - 16:15 Rối loạn lipid máu với hậu COVID-19 
GS.TS.BS. Nguyễn Hải Thủy
Phó Chủ Tịch Hội Nội Tiết & Đái Tháo Đường Việt Nam

16:15 - 16:30 Quản lý một số bệnh nội tiết - chuyển hoá giai đoạn hậu COVID-19 
TS.BS. Lê Văn Chi
Trưởng Khoa Nội Tổng Hợp - Nội Tiết - BV Trường Đại Học Y Dược Huế

16:30 - 16:45 Cập nhật điều trị suy hô hấp ở BN COVID-19 
TS.BS. Nguyễn Đức Hoàng
Phó Giám Đốc BV Trung Ương Huế CS 2

16:45 - 17:00 Vai trò Metformin ở BN ĐTĐ típ 2 sau nhiễm COVID-19 
PGS.TS.BS. Nguyễn Đình Toàn
Phó Chủ Nhiệm Bộ Môn Nội - Đại Học Y Dược Huế

17:00 - 17:10 NC mối liên quan giữa một số YTNC tim mạch với độ nặng của bệnh COVID-19 
ThS.BS. Trần Khôi Nguyên
Khoa Nội Tim Mạch - BV Trung Ương Huế

17:10 - 17:20 Chuyển hoá Ferritin ở BN COVID-19 
ThS.BS. Cao Quốc Hoài
Khoa Nội Tổng Hợp - BV Trung Ương Huế

17:20 - 17:30 U tuyến yên tiết prolactin 
BS.CKII. Nguyễn Thị Bạch Oanh
Phó Trưởng Khoa Nội Tiết-TK-HH - BV Trung Ương Huế



Quý đồng nghiệp cần hoàn thành các tiêu chí sau:

● Tham dự ≥ 80% thời lượng chương trình

● Đạt ≥ 70% điểm post-test

● Upload đầy đủ ảnh văn bằng và biên lai đóng phí

TIÊU CHÍ CẤP CHỨNG NHẬN CME

THÔNG TIN ĐÓNG PHÍ

Tên tài khoản: HỘI NỘI TIẾT & ĐÁI THÁO ĐƯỜNG TỈNH THỪA THIÊN HUẾ

Số tài khoản: 016 100 161 00 46

Ngân hàng: Ngoại Thương Việt Nam - Chi nhánh Huế

Nội dung chuyển khoản:

Tên cá nhân tham dự - HNKH CỐ ĐÔ 2023

Tên tổ chức đăng ký - Số lượng người - HNKH CỐ ĐÔ 2023

PHÍ THAM DỰ

Phí tham dự chương trình hội nghị

● Tham dự trực tuyến: miễn phí

● Phí cấp CME: 200.000 VNĐ / 1 CME 

Giấy chứng nhận do Hội Nội Tiết & Đái Tháo Đường Việt Nam cấp.

Quý đồng nghiệp vui lòng upload ảnh văn bằng, biên lai đóng phí và cung cấp chính xác, đầy đủ các thông tin

tại đường link: https://dang-ky.ecademy.vn/1157

08 tiết
CME

https://dang-ky.ecademy.vn/hoi-thao/1157


Hội thảo viên cần đăng ký trước khi tham dự chương trình hội nghị
CÁCH THỨC THAM DỰ CHƯƠNG TRÌNH TRÊN ECADEMY

https://dang-ky.ecademy.vn/hoi-thao/1157

THAM DỰ TRỰC TIẾP BẰNG ĐIỆN THOẠI / IPAD

Bước 1: Cài đặt ứng dụng Ecademy

Quét mã QR Code để tải ứng dụng

Apple Store (iOS) Google Play (Android)

Bước 2: Đăng nhập

● Truy cập App Ecademy

● Nhập email và password

* Quý đồng nghiệp đã có tài khoản nhưng quên mật khẩu có thể dùng tính năng ‘Quên mật khẩu?’ 

trên Web / App để khôi phục và đăng nhập.

Bước 3: Theo dõi chương trình và làm post-test

● Nhấn vào mục ‘Hội thảo’ để theo dõi chương trình.

● Nhấn vào ‘Kiểm tra’ để thực hiện bài post-test.

ĐỂ ĐẶT CÂU HỎI

THAM DỰ TRỰC TIẾP BẰNG PC / LAPTOP

Bước 1: Đăng nhập

● Truy cập vào website: https://vade.ecademy.vn/trang-chu/hoi-thao/1157

● Nhập email và password

Bước 2: Theo dõi chương trình và làm post-test

● Nhấn vào tên ‘Hội thảo’ để theo dõi chương trình.

● Nhấn vào ‘Post-test’ để thực hiện.

Trên App: bấm chọn biểu tượng Q&A

Trên Web: bấm chọn biểu tượng        bên góc phải màn hình để đặt câu hỏi 

Trong trường hợp cần hỗ trợ về các vấn đề kỹ thuật, xin vui lòng liên hệ:

Hotline 

• 0981 867 150 | trinh.ptn@ecademy.vn

• 0363 831 596 | han.ptn@ecademy.vn

HOTLINE

Facebook Fanpage

https://facebook.com/ecademyvn/

mailto:trinh.ptn@ecademy.vn
mailto:han.ptn@ecademy.vn
https://dang-ky.ecademy.vn/hoi-thao/1157
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